
Работа с текстом как инструмент развития функциональной грамотности 

 

Читательская грамотность и её составляющие. 

Читательская грамотность как важнейшая составляющая функциональной грамотности – это 

способность человека понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься 

чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, 

участвовать в социальной жизни. Читательская грамотность состоит из нескольких аспектов:  

• беглое чтение,  

• толкование текста,  

• оценка языка и формы сообщения,  

• поиск информации и её извлечение,  

• преобразование данных от частного к обобщённому,  

• формулирование основных идей и выводов,  

• общее понимание текста,  

• размышление о содержании и оценка прочитанного,  

• соотнесение с внетекстовой информацией.  

Все эти навыки связаны между собой.  

Читательская грамотность формируется на основе работы со сплошными (описание, 

повествование, объяснение, аргументация, инструкция), несплошными текстами (иллюстрации, 

таблицы, графики, карты) и смешанными. Это позволяет решать задачи по развитию читательской 

грамотности:  

• понимать коммуникативную цель чтения текста,  

• фиксировать информацию на письме в виде плана, тезисов, полного или сжатого пересказа 

(устного или письменного),  

• определять основную мысль текста,  

• дифференцировать главную и второстепенную, известную и неизвестную информацию,  

• выделять информацию, иллюстрирующую языковые факты, явления или аргументирующую 

выдвинутый тезис,  

• комментировать и оценивать информацию текста.  

К основным способам осмысления текста можно отнести постановку вопросов (о незнакомом) к 

тексту, построение смысловых опор (планов, таблиц, схем, опорных конспектов), создание 

вторичных текстов (например, в результате конспектирования, пересказа и других видов сжатия) и 

конструирование собственных высказываний о прочитанном.  

Для того чтобы опереться на чтение как на основной вид учебной деятельности в школе, у 

выпускников школы должны быть сформированы специальные читательские умения, которые 

необходимы для полноценной работы с текстами. 

Рассмотри читательские действия, на которых основаны ключевые области читательской 

грамотности.  

1. Находить и извлекать информацию.  

Поиск информации - это процесс определения места, где эта информация содержится. 

Извлечение информации - это процесс выбора и предъявления конкретной информации, 

запрашиваемой в вопросе.  

1.1. Определять место, где содержится искомая информация (фрагмент текста, гиперссылка, 

ссылка на сайт и т.д.)  

1.2. Находить и извлекать одну или несколько единиц информации.  

1.2.1. Находить и извлекать одну или несколько единиц информации, расположенных в одном 

фрагменте текста.  

1.2.2. Находить и извлекать несколько единиц информации, расположенных в разных 

фрагментах текста.  



1.3. Определять наличие/отсутствие информации.  

2. Интегрировать и интерпретировать информацию.  

Интерпретация предполагает извлечение из текста такой информации, которая не сообщается 

напрямую. Интеграция - связывание отдельных сообщений текста в единое целое. Умение связать 

единицы информации означает определить их общую роль в тексте, показать сходство или 

различие, обнаружить причинно-следственные связи и т.п.  

2.1. Понимать фактологическую информацию (сюжет, последовательность событий и т.п.).  

2.2. Понимать смысловую структуру текста (определять тему, главную мысль/идею, 

назначение текста).  

2.3. Понимать значение неизвестного слова или выражения на основе контекста. 

2.4. Устанавливать скрытые связи между событиями или утверждениями (причинно-

следственные отношения, отношения аргумент – контраргумент, тезис – пример, сходство – 

различие и др.)  

2.5. Соотносить визуальное изображение с вербальным текстом.  

2.6. Формулировать выводы на основе обобщения отдельных частей текста.  

2.7. Понимать чувства, мотивы, характеры героев.  

2.8. Понимать концептуальную информацию (авторскую позицию, коммуникативное 

намерение).  

3. Осмысливать и оценивать содержание из текста  

Умение связать информацию текста с другими внетекстовыми источниками информации.  

Возможность оценить текст объективно и суметь высказаться по поводу формы текста в целом 

и уместности отдельных его элементов для реализации авторского замысла.  

3.1. Оценивать содержание текста или его элементов (примеров, аргументов, иллюстраций и 

т.п.) относительно целей автора.  

3.2. Оценивать форму текста (структуру, стиль и т.д.), целесообразность использованных 

автором приемов.  

3.3. Понимать назначение структурной единицы текста.  

3.4. Оценивать полноту, достоверность информации.  

3.5. Обнаруживать противоречия, содержащиеся в одном или нескольких текстах.  

3.6. Высказывать и обосновывать собственную точку зрения по вопросу, обсуждаемому в 

тексте.  

4. Использовать информацию из текста.  

Умение читателя применять информацию, представленную в тексте, для решения различных 

учебно-познавательных и учебно-практических задач.  

4.1. Использовать информацию из текста для решения практической задачи (планирование 

поездки, выбор телефона и т.п.) без привлечения фоновых знаний.  

4.2. Использовать информацию из текста для решения практической задачи с привлечением 

фоновых знаний.  

4.3. Формулировать на основе полученной из текста информации собственную гипотезу.  

4.4. Прогнозировать события, течение процесса, результаты эксперимента на основе 

информации текста.  

4.5. Предлагать интерпретацию нового явления, принадлежащего к тому же классу явлений, 

который обсуждается в тексте (в том числе с переносом из одной предметной области в другую).  

4.6. Выявлять связь между прочитанным и современной реальностью.  

Для того чтобы умения по этим четырём группам были сформированы, детей нужно учить: 

• различать свой личный опыт и реальность текста;  

• отвечать на вопрос точно и кратко, не выписывать лишней информации;  

• перепроверять свое понимание, обращаясь при этом к тексту;  

• работать с иллюстрацией как с источником данных, которые можно извлечь самостоятельно;  

• собирать ответ на вопрос из фрагментов информации, данных в разных предложениях;  

• переформулировать вопрос и сообщения текста;  



• использовать на уроках тексты из другой предметной области, чтобы ребенок учился 

свободно использовать средства и способы работы, которые освоил на разных предметах;  

• выражать свои мысли письменно.  

Требования к уровню читательской грамотности представлены в планируемых результатах 

ФГОС «Чтение: работа с информацией» и в результатах освоения основных учебных программ по 

всем предметам.  

Требования к уровню читательской грамотности:  

• поиск и выделение необходимой информации;  

• применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных 

средств;  

• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной 

форме;  

• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели;  

• извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;  

• определение основной и второстепенной информации;  

• свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического 

и официально-делового стилей;  

• понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации.  

Следовательно, на уроке особая роль отводится приёмам работы с текстом. Ведь от того, как 

ученик понимает прочитанный текст и умеет извлечь из него полезную информацию, зависит 

уровень сформированности его читательской грамотности. 

В процессе чтения могут решаться различные коммуникативные задачи, в зависимости от 

этого реализуются разные виды чтения. 

Если перед читающим ставится задача получить самое общее представление о содержании 

текста, то потребуется понимание текста в самых общих чертах. С такой установкой может быть 

прочитана газетная публикация, статья и т. п. Такой вид чтения называется просмотровым.  

Если перед читающим ставится задача выделить в тексте только ту его часть, которая связана 

с решением основной коммуникативной задачи (найти главное в тексте, выяснить, что сообщается 

по интересующему вопросу), либо охватить содержание каждой из частей текста в самом общем 

виде, то используется ознакомительное чтение.  

Если же требуется максимально полное и точное понимание содержащейся в тексте 

информации и адекватное ее воспроизведение в тех или иных целях, то читающий должен как 

можно полнее охватить всё содержание текста, вникнуть в смысл каждого из его элементов. Такой 

вид чтения квалифицируется как изучающее чтение.  

На каждом этапе работы с текстом используются разные приёмы работы с текстом, которые 

помогают сформировать читательскую компетенцию у ученика. Показателями сформированности 

читательских действий являются следующие:  

• диагностические работы из электронного банка заданий для оценки функциональной 

грамотности (resh.edu.ru);  

• итоговое собеседование и ОГЭ в 9 классе;  

• итоговое сочинение и ЕГЭ в 11 классе;  

• Всероссийская олимпиада школьников;  

• творческие конкурсы различных уровней.  

 

Сплошные и несплошные тексты 

Тексты могут принимать различные формы в зависимости от их структуры и организации. 

Сплошные и несплошные тексты - это два важных понятия, используемых в текстологии 

для описания особенностей структуры текста и его оформления. 

Различие между сплошными и несплошными текстами заключается в организации 

информации и использовании структурных элементов. Сплошные тексты предназначены для 

непрерывного чтения и погружения в содержание, в то время как несплошные тексты облегчают 

понимание и извлечение информации благодаря своей структурированной форме. 



Примеры сплошных текстов: литературные произведения, такие как романы, повести или 

стихи, эссе или статья, рассказ или повесть, официальный документы и т.д. 

Несплошные тексты - это тексты, которые содержат явные разделения или структурные 

элементы, такие как заголовки, подзаголовки, списки, таблицы, рисунки и другие элементы 

форматирования, разделяющие информацию на различные части или секции. Эти элементы 

используются для организации информации, облегчения восприятия и улучшения структуры 

текста. 

Несплошные тексты включают различные структурные элементы, такие как заголовки, 

подзаголовки, списки с маркировкой или нумерацией, таблицы, рисунки, диаграммы и т. д. 

Благодаря структурным элементам несплошные тексты обладают улучшенной читаемостью. 

Читатели могут легко сканировать текст, находя нужную информацию в соответствующих 

разделах. 

Элементы форматирования, такие как списки и таблицы, делают информацию более доступной 

и удобной для восприятия. 

Несплошные тексты широко используются в учебниках, статьях, отчетах и научных работах 

для организации и структурирования информации. 

Примеры несплошных текстов: учебники с разделами, подразделами и списками ключевых 

терминов, научные статьи с заголовками, подзаголовками, таблицами и диаграммами, презентации 

с использованием слайдов, заголовков, списков и изображений, инструкции с точечными 

списками, нумерацией и иллюстрациями и т.д. 

Несплошные тексты помогают структурировать информацию, делая ее более понятной и 

удобной для восприятия читателями. 

 

 

 



 

 

Ключевые умения работы с текстом 

 Умение найти связь предложений в тексте; 

 Умение анализировать структуру текста; 

 Умение вычленить главную информацию в тексте; 

 Умение работать с неявно заданной информацией; 

 Умение проанализировать информацию или условия задачи; 

 Умение оценивать достаточность представленной информации; 

 Умение извлечь необходимую информацию для ответа на вопрос; 

 Умение устно и письменно осмыслять и оценивать полученную информацию. 

Приёмы осмысления текста 

 Постановка вопросов к тексту  

 Составление сводной таблицы  

 Представление текста в форме тезисов 

 Представление текста в виде графической схемы 

 Составление плана 

 Комментированное чтение 

 Логическое запоминание 

Очень удачной для обучения работе в текстом является также технология критического 

мышления. Приём кластера является продуктивным на этапе вызова. На стадии осмысления текста 

очень полезной является работа с таблицами. 

Упражнение «Двойной дневник» дают возможность читателям тесно увязать содержание текста 

со своим личным опытом. Особенно полезны двойные дневники, когда учащиеся получают 

задание прочитать какой-то большой текст дома, вне учебной аудитории. Оформление "Двойного 



дневника". Лист делится пополам. С левой стороны записываются фрагменты текста, которые 

произвели наибольшее впечатление, вызвали какие-то воспоминания или ассоциации с эпизодами 

из собственной жизни. Возможно,   возникли определенные  аналогии из предыдущего опыта. 

Что-то  просто озадачило или вызвало в  душе резкий протест. С правой стороны предлагается 

дать комментарий: что заставило  записать именно эту цитату? Какие мысли она вызвала? Какие 

вопросы возникли? 

Выписки из текста Вопросы и комментарии 

    

    Итак, читая текст, учащиеся должны время от времени останавливаться и делать подобные 

пометки в таблице. Конечно, такой прием заставляет читателя быть более внимательным к 

прочитанному. 

Еще одним интересным табличным приемом является  таблица «Знаю, хочу узнать, узнал». (Д. 

Огле 1996): 

Один из способов графической организации и логико-смыслового структурирования материала. 

Форма удобна, так как  предусматривает комплексный подход к содержанию темы. 

1 шаг: До знакомства с текстом (модулем в целом) обучающиеся  самостоятельно или в группе 

заполняют первый и второй столбики таблицы «Знаю», «Хочу узнать». 

2 шаг: По ходу знакомства с текстом учащиеся  заполняют графу «Узнал». 

3 шаг: Подведение итогов, сопоставление содержания граф. 

Дополнительно можно предложить  еще две графы для заполнения. 

«Знаю» Хочу узнать Узнал 

      

Источники информации Что осталось нераскрытым? 

        

 Важным на этапе знакомства с текстом является задание прочитать текст, выделить нужную 

информацию, использовать маркировку при работе с текстом, 

Приём ИНСЕРТ - звуковой аналог условного английского сокращения  (INSERT– Interactive 

Noting Systemfor Effective  Readingand Thinking) в дословном переводе означает: интерактивная 

система записи для эффективного чтения и размышления. (Авторы – Воган и Эстес, 1986; 

модификация Мередит и Стил, 1997). 

Прием осуществляется в несколько этапов. 

1 этап: Учащимся предлагается система маркировки текста, чтобы подразделить заключенную 

в нем информацию следующим образом: 

V «галочкой» помечается то, что им уже известно; 

--  знаком «минус» помечается то, что противоречит их представлению; 

+ знаком «плюс» помечается то, что является для них интересным и неожиданным; 

? «вопросительный знак» ставится, если что-то неясно, возникло желание узнать больше. 

Предложенные значки могут быть заменены другими символами по вашему усмотрению. 

Например, вместо «+» можно использовать «!». Главное – четкие критерии ранжирования 

информации. 

Вторая методика, ничем не уступающая первой в простоте применения, называется «Плюс, 

минус, интересно». В данном случае – текст размечается с помощью трех видов значков, логика 

расстановки которых может быть выбрана тьютором или самим обучающимся. Например: анализ 

теста с точки зрения того или иного тезиса. Тогда значок  «Плюс» сигнализирует о сильном 

аргументе в поддержку тезиса, «минус» о слабом аргументе или аргументе в пользу антитезиса, 

«интересно» - представляет собой повод для размышления.  Эти же три значка  может 

использовать читатель для оценки значимости или новизны материала для себя лично. 

«Ромашка Блума» 

 Простой вопрос  

 Уточняющий вопрос  

 Интерпретационный  вопрос 

 Творческий вопрос 



 Оценочный вопрос 

 Практический вопрос 

 
 

Работа с текстом как основной способ формирования читательской компетентности - 

одной из составляющих функциональной грамотности младших школьников 

1. Введение 

Чтение — не только механическое декодирование букв и слов. Для младших школьников 

читательская компетентность означает умение извлекать смысл из текста, работать с информацией, 

сопоставлять, делать выводы и применять прочитанное в жизни. Эти навыки являются частью более 

широкой функциональной грамотности — способности эффективно использовать письменные 

тексты в учебе и повседневной жизни. Работа с текстом в начальной школе должна быть 

целенаправленной, системной и разнообразной, чтобы формировать устойчивые стратегические 

умения. 

2.Теоретическая база и цели 

Что включает читательская компетентность в начальной школе: 

* техническое чтение (фонетика, беглость); 

* понимание и интерпретация смысла (буквальное и скрытое содержание); 

* работа с лексикой и смысловыми связями; 

* использование текста для решения задач (поиск информации, сравнение, обобщение); 

* творческое перерабатывание информации (пересказ, сочинение, визуализация). 

Цель преподавания: через системную работу с текстами развить у младших школьников умение 

понимать разные типы текстов и применять информацию в учебной и бытовой практике. 

 Принципы организации работы с текстом 

1. Непрерывность и системность — работа с текстами должна присутствовать на каждом уроке и в 

разных предметных контекстах. 

2. Коммуникативная направленность — чтение предполагает взаимодействие: обсуждение, вопросы, 

совместный анализ. 

3. Дифференциация — задания адаптируются под уровень учеников. 

4. Осознанность стратегий — учить не только выполнять задачу, но и выбирать приёмы 

(сканирование, предикция, инференция). 

5. Интеграция навыков — сочетать чтение с говорением, письмом и слушанием. 

6. Игровой и деятельностный подход — мотивировать детей через игры, проекты и практические 

задачи. 

 Методики и приёмы  

1. Предчтение 

* Короткая беседа о теме; предсказание по заголовку или иллюстрации. 



Пример: заголовок «Почему деревья теряют листья?» — дети высказывают гипотезы. 

2. Чтение вслух и совместное чтение 

* Учитель читает фрагмент, делает паузу для обсуждения и вопросов; учащиеся читают по ролям. 

Эффект: моделируется мысленный процесс понимания. 

3. Работа с вопросами разного уровня 

* Фактические (что, кто, когда), интерпретативные (почему, какова мысль автора), оценочные 

(согласны ли вы?). 

Задание: после чтения дать карточки с вопросами — дети разбирают ответы в парах. 

4. Инференция (делать выводы) 

* Учить делать выводы по косвенным признакам. 

Упражнение: «Что можно понять о герое по его действиям?» — использовать короткие 

фрагменты. 

5. Поиск информации и работа с таблицами/схемами 

* Научить искать нужный факт, отмечать ключевые слова. 

Задание: найти в тексте три факта о животном и занести в таблицу. 

6. Пересказ с опорой 

* Использовать план/картинки для структурирования пересказа. 

Пример плана:«Кто? Где? Что произошло? Почему? Чем кончилось?» 

7. Словарная работа 

* Выделение новых слов, подбор синонимов/антнонимов, составление словосочетаний. 

Игра: «Словарное домино» — дети соединяют слова по смыслу. 

8. Творческая переработка текста 

* Дописывание конца, сочинение письма герою, иллюстрирование эпизода, драматизация. 

Примерный урок (45 минут) — «работа с познавательным текстом» 

1. Мотивация (5 мин): показать картинку, задать вопросы, предсказать тему. 

2. Предчтение (5 мин): активизация словаря, объяснение ключевых слов. 

3. Чтение (10 мин): чтение учителем/партнёрское чтение. 

4. Работа над пониманием (10 мин): вопросы по тексту (факты + выводы), поиск ключевой 

информации. 

5. Закрепление (10 мин): пересказ в парах по опорному плану + маленькое творческое задание 

(написать 2 предложения о главной идее). 

6. Рефлексия (5 мин): что узнали, что было сложно, какой приём помог. 

Дифференциация и оценивание 

Дифференциация: 

* Для слабых: короткие тексты, опорные вопросы, больше работы в паре, использование 

карточек. 

* Для сильных: тексты с несколькими уровнями информации, задания на интерпретацию и 

сопоставление, творческие проекты. 

Оценивание (формативное и суммативное): 

* Формативное: наблюдение за чтением, устные ответы, рубрика для пересказа (логика, полнота, 

языковые средства). 

* Суммативное: контрольный пересказ, тест на понимание текста, проектная работа. 

 

Пример критериев для пересказа (3 уровня): 

* Полнота: отражены все главные события / отражены основные события / только отдельные факты. 

* Связность: логичная последовательность / есть незначительные нарушения / разрозненные 

предложения. 

* Язык: богатая лексика и фразы / простые фразы / фрагментарный язык. 

Инструменты и ресурсы 

* Небольшие художественные и познавательные тексты, адаптированные по сложности. 

* Иллюстрации, схемы, опорные планы, карточки с вопросами. 

* Цифровые ресурсы (аудиозаписи, интерактивные тексты) — при возможности. 



* Семейное чтение: задания для домашней работы (пересказ родителю, совместное чтение). 

Взаимодействие с семьёй и смежными предметами 

* Информировать родителей о стратегиях чтения, предлагать простые игры для дома (вопросы к 

тексту, совместный пересказ). 

* Интегрировать работу с текстом в окружающий мир, математику (задачи-истории), 

природоведение (познавательные тексты), ИЗО (иллюстрация прочитанного). 

 

4. Заключение и рекомендации 

Работа с текстом — ключевой инструмент формирования читательской компетентности младших 

школьников. Важно строить задания так, чтобы дети учились не только «читать», но и «думать» над 

текстом: предсказывать, искать информацию, делать выводы и использовать полученные сведения в 

практике.  

Регулярная, разнообразная и осознанная работа, сопровождаемая дифференцированным 

подходом и формирующим оцениванием, обеспечит переход от механического чтения к 

функциональной грамотности — способности использовать текст как инструмент познания и 

коммуникации. 

 

 

 


