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Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ СОШ № 151 

использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне среднего 

общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ СОШ № 151 установлен режим шестидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 10 классе– 36 часов, в 11 классе – 6 часов.  

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2448 часов. 

На основании заявлений в учебный план включено изучение родной русской литературы.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 



совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: "Русский 

язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности" и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней предметной области. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля.  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, 

третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Для обеспечения профессиональной ориентации учащихся 10-11 классов введен курс 

«Технология профессиональной карьеры. Эффективное поведение на рынке труда Новосибирской 

области». 

Для реализации индивидуального образовательного маршрута учащимся предложены 

следующие курсы по выбору учащихся: 

Актуальные вопросы органической химии 

Актуальные вопросы неорганической химии 

Избранные вопросы русского языка 

За страницей учебника биологии 

За страницей учебника истории 

Анализ художественного текста 

Глобальные вопросы человечества 

Практикум по информатике 

Изучаем конституцию РФ 

Финансовая грамотность 

Промежуточная аттестация учащихся 10 классов регламентируется локальным актом 

«Положение о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 151». 

Согласно данному Положению, промежуточная аттестация как особая процедура проводится в 

соответствии со сроками, определёнными календарном учебным графиком, промежуточная 

аттестация по остальным предметам проводится в конце учебного года.  

Проверка достижения планируемых метапредметных результатов   осуществляется в ходе 

проведения выполнения и защиты индивидуальных проектов на основании Положения о проектно-

исследовательской деятельности в МБОУ СОШ № 151 

В 11 классах проводится государственная итоговая аттестация, регламентируемая 

федеральными и региональными нормативно-правовыми актами. 

Наряду с урочной (учебной) деятельностью освоение образовательной программы начального 

общего образования подразумевает ещё и внеурочную деятельность, которая регламентирована 

планом внеурочной деятельности. 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Комплексная работа Комплексная работа 

Литература Тестирование Тестирование 

Родной язык Тестирование Тестирование 

Родная литература Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Тестирование Тестирование 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Практическая работа Практическая работа 

Физика Тестирование Тестирование 

Химия Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

История Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект Практическая работа Защита ИП 

Курс по выбору Собеседование Собеседование 



Перспективный учебный план универсального профиля на 2023/2024, 2024/2025 уч.год  

 
    Кол-во учебных 

часов (за неделю/ за 

год) 

 

Кол-во учебных 

часов (за неделю/ 

за год) 

 

Кол-во учебных 

часов (за неделю/ 

за год) 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 10 класс  11 класс  ВСЕГО 

  2023/2024 учебный 

год 
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учебный год 
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Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 Б 2/68 Б 4/136 

Литература Б 3/102 Б 3/102 Б 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

Б 3/102 Б 3/102 Б 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика:  

алгебра и начала 

математического анализа 

У 

 

 

4/136 

У  

4/136 

У  

8/272 

Геометрия 3/102 3/102  6/204 

Вероятность и статистика Б 1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Информатика Б 1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Общественноначные 

предметы  

История Б 2/68 Б 2/68 Б 4/140 

Обществознание У 4/136 У 4/136 У 8/272 

География Б 1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 Б 2/68 Б 4/140 

Химия Б 1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Биология Б 1/34 Б 1/34 Б 2/68 

ФК, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 Б 2/68 Б 4/140 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 Б 1/34 Б 2/68 

  Индивидуальный проект   0,5/17   0,5/17   1/34 

Всего     31,5/1071   31,5/1071   63/1178 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родная литература  (русская) Б 1/34 Б 1/34 Б 68 

Избранные вопросы русского языка ЭК 1/34 ЭК 1/34 ЭК 68 

Технология карьеры. Эффективное поведение на рынке 

труда 

ЭК 0,5/17 ЭК 0,5/17 ЭК 34 

Изучаем конституцию РФ ЭК 0,5/17 ЭК 0,5/17 ЭК 34 

Финансовая грамотность ЭК 0,5/17 ЭК 0,5/17 ЭК 34 

Актуальные вопросы органической химии/ Актуальные 

вопросы общей химии 

ЭК 

 

1/34 

ЭК 

1/34 

ЭК 

68 

Многообразие животного мира ЭК ЭК ЭК 

Анализ художественного текста ЭК ЭК ЭК 

За страницей учебника истории ЭК ЭК ЭК 

За страницей учебника физики ЭК   

Практикум по информатике ЭК   

Всего    4,5/153   4,5/153   10/340 

   36/1224   36/1224   72/2448 



 

Название курса Количество часов в неделю  

10 класс 11класс Всего 

Общая физическая подготовка 1/34 1/34 2 68 

Культура речи 1/34 1/34 2 68 

Задачи СУНЦ НГУ 1/34 1 34 

«Разговоры о важном» 1/34 1/34 2 68 

Пресс-центр. «Школа. LIVE» 1/34 1 34 

Итого 5 5 8 272 

 

 


