
 

План работы ШМО учителей Физической культуры, 

ОБЖ, Технологии, ИЗО и Музыки на 2019-2020 уч.г. 
 

Методическая тема:   «Использование здоровьесберегающих и здоровьеформирующих технологий в 

учебно-воспитательном процессе» 

 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья учащихся. 

 

Задачи: 

 обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья на период обучения в школе; 

 снижение уровня заболеваемости  учащихся; 

 сохранение работоспособности на уроках; 

 формирование у учащихся знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни; 

 формирование системы спортивно-оздоровительной работы. 

 

Обеспечить учащемуся школы высокий уровень реального здоровья, вооружив его 

необходимым багажом знаний, умений, навыков, необходимых для ведения здорового образа 

жизни, и воспитав у него культуру здоровья. 
 

 

1. Учебно (научно)-методическая деятельность 

Содержание  Срок Место Ответственный  

Образовательная 

деятельность 

(курсы повышения 

квалификации 

учителей-

предметников) 

 

    

 

 

 

 

Изучение, совершенствование и применение темы по самообразованию 

на уроках ФК, ОБЖ, Технологии, ИЗО и Музыки. 

 

 

 

 

В течении 

года 

 Лубенцов Сергей 

Владимирович 

Золотов 

Александр 

Анатольевич 

Великанова 

Наталья 

Анатольевна 

Тирюшкина 

Александра 

Викторовна 

 

 

 

2. Организационно-методическая деятельность 

Содержание Срок Место Ответственный 

Организация и координация деятельности профессиональных и методических объединений педагогов 

Совещание руководителей ШМО учителей Физической 

культуры, ОБЖ, Технологии, ИЗО, Музыки: 

«Планирование работы на 2019 - 2020 уч.г.» 

 

1 Заседание: * План работы ШМО на предстоящий уч. год по 

                           составлению календарно тематических планов 

                           по рабочим программам, и КТП для детей на 

                           надомном обучении. 

                       * Обсуждение правил техники безопасности на 

                          уроках ФК учителями и учащимися. 

* Обсуждение плана участий в различных видах 

   Первенств, соревнований и мероприятий. 

2 Заседание: * Подведение итогов 1-четверти, анализ, 

                         согласование и уточнение дат спортивных 

                         и творческих мероприятий на 2 четверть. 

3 Заседание: * Подведение итогов 2-четверти, анализ, 

 

 

 

 

 

 

 

 

Авууст 2019 

 

 

 

 

Ноябрь 2019 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Лубенцов Сергей 

Владимирович 

 

Золотов Александр 

Анатольевич 

 

Великанова Наталья 



                          согласование и уточнение дат спортивных 

                          и творческих мероприятий на 3 четверть. 

 * Обсуждение критериев оценки деятельности 

     учителей МО за 1-полугодие. 

4 Заседание: * Подведение итогов 3-четверти, анализ, 

                          согласование и уточнение дат спортивных 

                          и творческих мероприятий на 4 четверть. 

* Выступления учителей ШМО по темам 

   самообразования. 

* Подготовка отчѐта ШМО учителей ФК, ОБЖ, Технологии, 

   ИЗО. за текущий Уч.Г. 

 

Январь 2020 

 

 

 

Март 2020 

 

 

 

 

Апрель 

 

Май 

Анатольевна 

 

Тирюшкина Александра 

Викторовна 

Массовые мероприятия (организация и проведение фестивалей, конкурсов, предметных олимпиад, конференций для 

обучающихся ОУ) 

 

 

Участие в школьных, районных, городских спортивных и 

творческих мероприятиях по согласованию с Администрацией 

школы и РОО. 

 

 

В течении 

года 

 Лубенцов Сергей 

Владимирович 

Золотов Александр 

Анатольевич 

Великанова Наталья 

Анатольевна 

Тирюшкина Александра 

Викторовна 

 

3. Организационно-педагогические мероприятия 

Содержание Срок Место Ответственный 

Тематические выходы в ОУ (по согласованию с администрацией ОУ и учителями-предметниками) 

 

 

Сбор информации о состоянии преподавания предмета.  

Изучение состояния работы с одаренными и с отстающими 

детьми. 

 

 

В течении 

года 

 Лубенцов Сергей 

Владимирович 

Золотов Александр 

Анатольевич 

Великанова Наталья 

Анатольевна 

Тирюшкина Александра 

Викторовна 

Выставочная деятельность 

 

4. Информационно-аналитическая деятельность 

Содержание  Срок Место Ответственный  

1. Создание и ведение банков данных: 

Формирование данных по учителям ФК, ОБЖ, Технологии, ИЗО 

и Музыки. 

Август 

Сентябрь 

 Лубенцов С.В. 

2. Подготовка аналитических материалов: 

 

 

 

Аналитические материалы по итогам спортивных 

и творческих мероприятий. 

 

 

 

В течении 

года 

 Лубенцов Сергей 

Владимирович 

Золотов Александр 

Анатольевич 

Великанова Наталья 

Анатольевна 

Тирюшкина Александра 

Викторовна 

 

5. Консультационная деятельность 

№ Темы консультаций Срок Место Ответственный  

1     

 

6. Редакционно-издательская деятельность 

№ Содержание  Срок Место Ответственный  

 

 

Руководитель МО:                                                                                                                                _________ Лубенцов С.В. 


