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Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «Олимп 151» 

 
Основной целью ШСК является организация и совершенствование спортивно-

массовой работы в школе, пропаганда здорового образа жизни, укрепление 

здоровья обучающихся, повышение их работоспособности, повышение 

спортивного мастерства членов ШСК. 

Цель достигается посредством решения следующих стоящих перед ШСК 

задач: 

- создание условий для развития массовых и индивидуальных форм 

физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в школе; 

- организация различных форм спортивной жизни среди обучающихся школы; 

- привлечение обучающихся школы к объединению на основе общности 

интересов в команды по различным видам спорта; 

- воспитание у обучающихся школы устойчивого интереса к систематическим 

занятиям физической культурой, спортом, к здоровому образу жизни. 
 
 

План спортивно-массовых мероприятий 

 

 

№ 

п/п  

 

                       

Мероприятия  

 

Сроки  Участники  Ответственный  

 

1.  

 

Районный кросс «Золотая 

осень»  
Сентябрь  5-11 кл  Учителя ФК  

 

2.  

 

ВсОШ по физической 

культуре  
Сентябрь, октябрь  5-11 кл Заместитель директора 

по УВР.  

Учителя ФК 

 

3.  

 

Первенство района по 

мини-футболу  
Сентябрь  3-11 кл  Учителя ФК  

4.  

 

Л/а эстафета  Октябрь  

 

5-11 кл  Учителя ФК  

 Районные соревнования 

«Веселые старты»  
Ноябрь  3-4 классы  Учителя ФК  



5.  

 

6.  

 

Первенство района по 

волейболу  
Ноябрь  5-11 кл  Учителя ФК  

 Районный этап ПСИ  Декабрь-Март  5-10 кл  Учителя ФК  

 Школьные соревнования 

по пионерболу  
Январь  5-8 кл  Классные 

руководители, учителя 

ФК  

 Школьные соревнования 

по волейболу  
Январь  9-11 кл  Классные 

руководители, учителя 

ФК  

 Смотр строя и песни  

«АТЫ-БАТЫ»  

Февраль  2-10 кл  Классные 

руководители, 

учителя ФК  

 Районный этап ПС  Февраль  кл учителя ФК 

 День Здоровья   Апрель  1-4 кл  Руководитель ШСК  

Учителя ФК, 

классные 

руководители  

 ВФСК «Готов к труду и 

обороне».  

В течение года  2-11 кл  Руководитель ШСК  

Учителя ФК  

 Участие в соревнованиях 

и турнирах  

В течение года по 

дополнительному 

плану  

Учителя 

ФК  

Участие в 

соревнованиях и 

турнирах  

 

 

 

Руководитель ШСК «Олимп 151»     Лубенцов С. В. 
 


